Vi NHS
HM Government

KRAJOWE OSTRZEZENIE
PRZED COVID-19
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Mozesz wyjs¢ zdomu tylko w celu
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zakupu zywnosci, ze wzgledow
medycznych, w zwigzku z aktywnoscia
fizyczna, edukacjg lub praca

Musisz pracowac z domu jesli to mozliwe

Nie przemieszczaj sie, jesli nie jest to konieczne
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Szkoty oraz sklepy oferujgce podstawowe produkty
pozostang otwarte

} Pamietaj: myj rece, zastaniaj usta i nos, zachowaj odstep

Najnowsze wytyczne i odstepstwa na stronie gov.uk/coronavirus
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