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قومی کوویڈ الرٹ

گھر پر رہیں
5 نومبرسے 2 دسمبر

 صرف خوراک، طبی 
 وجوہات، ورزش، تعلیم یا 

نوکری کے لئے گھر سے نکلیں

 اگر ممکن ہو تو آپ کو گھر سے کام 
کرنا چاہیے

اگر ضروری نہ ہو تو سفر کرنے سے گریز کریں

اسکول اور ضروری دکانیں کھلی رہیں گی

یاد رکھیں: ہاتھ دھویں، چہرہ ڈھانپیں، فاصلہ رکھیں

زندگیاں بچائیںچوکنے رہیں وائرس پر قابو پائیں


