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Coalville Crisis Café
নিরামবরার ে�ুরু 2 টরা - িন্্যরা 6 টরা

বধুবরার িন্্যরা 6 টরা - ররাত 10 টরা

শকু্বরার িন্্যরা 6 টরা - ররাত 10 টরা

 Loughborough University 
Crisis Café

বহৃস্পসতবরার, িন্্যরা 6 টরা নেফক ররাত 10 টরা �য্কন্ত

Loughborough Crisis Café
নিরামবরার এবং শকু্বরার,

সবকরাে 5 টরা - ররাত 11 টরা

Melton Crisis Café
নিরামবরার িন্্যরা 7 টরা - ররাত 9 টরা

বধুবরার িন্্যরা 6 টরা - ররাত 10 টরা 

শকু্বরার িন্্যরা 6 টরা - ররাত 10 টরা

2022-এর শেষে 
চালু হষছে

Turning Point

The Peepul Crisis Café 
বধুবরার, ে�ুরু 2 টরা - ররাত 8 টরা

Market Harborough Crisis 
Café 

বধুবরার, ে�ুরু 12 টরা - ররাত 8 টরা

Leicester City Crisis Café
মঙ্গেবরার, িকরাে 9টরা-সবকরাে 5 টরা

Beacon Crisis Café
বধুবরার, সবকরাে 5 টরা - ররাত 9 টরা এবং 

শকু্বরার, িকরাে 9 টরা - ে�ুরু 1 টরা �য্কন্ত

Hinckley Crisis 
Café

বধুবরার, ে�ুরু 1 টরা - 

িন্্যরা 6.30 টরা
Harborough

Oadby and 
Wigston

DeMontfort Student Union Crisis 
Café

মঙ্গেবরার, িকরাে 10 টরা - সবকরাে 3 টরা

Leicester University Crisis Café
নিরামবরার, িকরাে 10 টরা - সবকরাে 3 টরা

Aylestone Crisis Café  
নিরামবরার, িন্্যরা 6 টরা - ররাত 11 টরা

West End Crisis Café 
শকু্বরার, িন্্যরা 6 টরা - ররাত 11 টরা

City Crisis Cafés

Aylestone Crisis Café - নমন্রাে নহেে ম্যরাটরাি্ক দ্রাররা প্রেত্ত
Aylestone Baptist Church, Lutterworth Road, Leicester, LE2 8PE
নেরাে: 07816 350 215 ইফমইে: mhm.leicestercrisiscafes@nhs.net  

DeMontfort Student Union Crisis Café - নমন্রাে নহেে ম্যরাটরাি্ক দ্রাররা প্রেত্ত 
DeMontfort University Students Union, Mill Lane, Leicester, LE2 7DR
নেরাে: 07816 350 215 ইফমইে: mhm.leicestercrisiscafes@nhs.net

The Peepul Crisis Café - Peepul Centre দ্রাররা প্রেত্ত
Peepul Centre, Orchardson Avenue, Leicester, LE4 6DP 
নেরাে: 0116 261 6000



Leicester City Crisis Café - Turning Point (টরাসে্কং �ফয়ন্) দ্রাররা প্রেত্ত
David Wilson Foundation Centre, St Martin’s House, 7 Peacock Lane, 
Leicester, LE1 5PZ
ইফমইে: leicestershire.helpline@turning-point.co.uk

Leicester University Crisis Café - Mental Health Matters (নমন্রাে নহেে ম্যরাটরাি্ক) দ্রাররা 
প্রেত্ত 

Leicester University Students Union, Percy Gee Building, University Road 
Leicester, LE1 7RH
নেরাে: 07816 350 215 ইফমইে: mhm.leicestercrisiscafes@nhs.net

West End Crisis Café - নমন্রাে নহেে ম্যরাটরাি্ক দ্রাররা প্রেত্ত
Robert Memorial Hall, 147 Narborough Road, Leicester, LE3 0PD
নেরাে: 07816 350 215 ইফমইে: mhm.leicestercrisiscafes@nhs.net

County Crisis Cafés

Beacon Crisis Café - Beacon Care and Advice (বীকে নকয়রার অ্্যরান্ড অ্্যরাডভরাইি) CIC দ্রাররা 
প্রেত্ত

The Wellbeing Hub, Lutterworth Leisure Centre, Coventry Road, Leicester, 
LE17 4RB 
নেরাে: 0755 1940 068 (ক্যরাফে চেরাকরােীে িমফয় নটক্সট �ছন্দেীয়)

Coalville Crisis Café - Marlene Reid Community Action (মরাফে্কে সরড কসমউসেটি 
অ্্যরাকশে) দ্রাররা প্রেত্ত

Marlene Reid Community Action, 85 Belvoir Road, Coalville, LE67 3PH
নেরাে: 01530 510515

Hinckley Crisis Café - Turning Point (টরাসে্কং �ফয়ন্) দ্রাররা প্রেত্ত
Hinckley Baptist Church, Baptist Walk, Hinckley, Leicester, LE10 1PR 
ইফমইে: leicestershire.helpline@turning-point.co.uk

Loughborough Crisis Café - Turning Point (টরাসে্কং �ফয়ন্) দ্রাররা প্রেত্ত
Loughborough Wellbeing Centre, Asha House, 63 Woodgate, 
Loughborough LE11 2TZ 
ইফমইে: leicestershire.helpline@turning-point.co.uk

Loughborough University Crisis Café - Mental Health Matters (নমন্রাে নহেে 
ম্যরাটরাি্ক) দ্রাররা প্রেত্ত 

Student Services, Bridgeman Building, Loughborough University, Epinal 
Way, Loughborough, Leicestershire, LE11 3TU
নেরাে: 07816 350 215 ইফমইে: mhm.leicestercrisiscafes@nhs.net

Market Harborough Crisis Café - Turning Point (টরাসে্কং �ফয়ন্) দ্রাররা প্রেত্ত
The Symington Building, Adam & Eve Street, Market Harborough, Leicester, 
LE16 7LT
ইফমইে: leicestershire.helpline@turning-point.co.uk



What is a Crisis Café? 

ক্রাইসিি করাফেগফুেরা িম্পসক্ক ত তে্য �সরবত্কে িরাফ�ক্ষ। সেে, িময় এবং অ্বথ্রাে, নিইিরাফে বড় সপ্রন্, 

অ্ে্যরাে্য ভরাষরা এবং িহফজ �রাঠফযরাগ্য সভসজট িম্পফক্ক  আ� টু নডট তফে্যর জে্য:  
www.leicspart.nhs.uk/services/crisis-cafes 

ক্রাইসিি করাফে মরােসিক স্রাফথ্্যর জে্য অ্সবেফবে িরাহরাফয্যর প্রফয়রাজে হয় এমে নেরাকজেফের ক্রাইসিি করাফে মরােসিক স্রাফথ্্যর জে্য অ্সবেফবে িরাহরাফয্যর প্রফয়রাজে হয় এমে নেরাকজেফের 

জে্য নেরাকরাে িরাফ�রাট্ক  প্রেরাে কফর।জে্য নেরাকরাে িরাফ�রাট্ক  প্রেরাে কফর।

ক্যরাফেগফুেরা হে ড্র�-ইে নিন্রার এখরাফে নয নকউ এফি আমরাফের িরাফে তরাফের মরােসিক স্রাথ্্য ক্যরাফেগফুেরা হে ড্র�-ইে নিন্রার এখরাফে নয নকউ এফি আমরাফের িরাফে তরাফের মরােসিক স্রাথ্্য 

িম্পফক্ক  আত্মসবশ্রাফির িরাফে কেরা বেফত �রাফর - নকরাফেরা অ্্যরা�ফয়ন্ফমফন্র প্রফয়রাজে নেই। িম্পফক্ক  আত্মসবশ্রাফির িরাফে কেরা বেফত �রাফর - নকরাফেরা অ্্যরা�ফয়ন্ফমফন্র প্রফয়রাজে নেই। 

এগফুেরা এেএইচএি এর �ফক্ষ �রাট্ক েরারফের দ্রাররা �সরচরাসেত হয়৷ এগফুেরা এেএইচএি এর �ফক্ষ �রাট্ক েরারফের দ্রাররা �সরচরাসেত হয়৷ 

আমরাফের করাফছ িরাফ�রাটি্ক ভ, প্রসশসক্ষত স্রাে রফয়ফছ যরাররা শেুফত এবং আ�েরার প্রফয়রাজেীয় আমরাফের করাফছ িরাফ�রাটি্ক ভ, প্রসশসক্ষত স্রাে রফয়ফছ যরাররা শেুফত এবং আ�েরার প্রফয়রাজেীয় 

ব্যবহরাসরক িহরায়তরা প্রেরাে করফত �রারফব।ব্যবহরাসরক িহরায়তরা প্রেরাে করফত �রারফব।

আ�েরার যসে জররুী মরােসিক স্রাথ্্য িম্পসক্কত িহরায়তরার প্রফয়রাজে হয়, তফব আমরাফের আ�েরার যসে জররুী মরােসিক স্রাথ্্য িম্পসক্কত িহরায়তরার প্রফয়রাজে হয়, তফব আমরাফের 

সবেরামফূে্য 24/7 নমন্্যরাে নহেে নিন্টরাে অ্্যরাফক্সি �ফয়ফন্ 0808 800 3302 েবেফর কে সবেরামফূে্য 24/7 নমন্্যরাে নহেে নিন্টরাে অ্্যরাফক্সি �ফয়ফন্ 0808 800 3302 েবেফর কে 

করেু। িব িময় জীবফের জে্য শরারীসরক হুমসক েরাকফে 999 েবেফর কে করেু।করেু। িব িময় জীবফের জে্য শরারীসরক হুমসক েরাকফে 999 েবেফর কে করেু।

www.leicspart.nhs.uk/mental-healthwww.leicspart.nhs.uk/mental-health

Melton Crisis Café - Sunny Skies (িরাসে স্রাইি) CIC দ্রাররা প্রেত্ত 
Melton Mowbray Country Park Café, Wymondham Way, Melton 
Mowbray, Leicestershire LE13 1HX
নেরাে: 07486 594 363

Oadby and Wigston Crisis Café - Turning Point (টরাসে্কং �ফয়ন্) দ্রাররা প্রেত্ত 
2022-এর নশফষ চরাে ুহফছে, আফররা তফে্যর জে্য নেখেু www.leicspart.nhs.uk/services/
crisiscafes
ইফমইে: leicestershire.helpline@turning-point.co.uk


