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માનસિક સ્્વાસ્્થ્્ય અને 
સખુાકારી અંગે ટેકો
તમારા માનસિક સ્્વાસ્્થ્્ય અન ેસખુાકારીન ેટેકો 
પરૂી પાડતી, િમગ્ર લસે્ટર, લસે્ટરશા્યર અને 
રટલૅન્ડન ેઆ્વરી લતેી િે્વાઓ સ્વશ ેમાહિતી 
માટે QR કોડ સ્કેન કરો


