
Conte-nos a sua opinião 

sobre os cuidados de 

saúde mental 
Questionário sobre saúde mental 

comunitária 2023 

Este fundo irá realizar em breve um questionário para 

compreender a sua opinião sobre os seus cuidados. 

Ajude-nos a melhorar os seus serviços 

Este questionário é de âmbito nacional e, no ano passado, 

lemos a opinião de quase 15 000 pessoas. Os resultados 

são cruciais para melhorar a qualidade da prestação de 

cuidados e as experiências de cuidados de saúde mental 

das pessoas. 

A participação é voluntária e todas as respostas são 

confidenciais. 

 
Se foi convidado/a a participar, o seu nome, número de 

telefone e endereço postal só serão utilizados pelos 

investigadores para a realização do questionário. As suas 

informações não serão partilhadas com ninguém e todos os 

dados publicados são anonimizados. 
 
 

Se não desejar participar 

ou se tiver alguma dúvida 

sobre o inquérito, queira 

contactar: 

Patient Advice and Liaison Service  

  
 0116 2950830  

  lpt.pals@nhs.net 
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