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 ،(والشاب الصغیر) المحترم الأمر ولي السید

 حان موعد التطعیم السنوي ضد الإنفلونزا الموسمیة 

كجزء من برنامج التطعیم الوطني. یمكن أن تكون   11  حتى الصف  الحضانةجمیع الأطفال من  لیتم تقدیم مطعوم الإنفلونزا  
. إنھ یقي من الأنفلونزا  التطعیم مجاني وآمن وفعالمرضى بشكل خطیر.  البعض    وقد تصیبالأنفلونزا مرضًا مزعجًا  

 منعویساعد أیضًا على   – خطیرة مثل التھاب الشعب الھوائیة والتھابات الأذن والالتھاب الرئويالمضاعفات الو الموسمیة
 :المتوفرة المطاعیمانتشار الأنفلونزا وحمایة الآخرین المعرضین لھا. ھناك نوعان مختلفان من 

 بخاخ الأنف ب الأنفلونزا  مطعوم
 یقدم أفضل حمایة ضد الأنفلونزا.

 وھونف. الأ من فتحات یتم إعطاؤه كرذاذ یتم رشھ في كل فتحة
 سریع وغیر مؤلم.

لأسباب طبیة.  الأطفاللا یصلح رذاذ الأنف بالنسبة لبعض قد 
قبل   التي تم تزویدھا  للطفل سیقوم فریقنا بمراجعة المعلومات الطبیة

 الأنفلونزا.  مطعومحقنة  اقتراح
جیلاتین الخنزیر من  كمیات قلیلةالأنف على  بخاخ مطعومیحتوي 

 ة. عالي المعالج
 

   ا بالحقنةالانفلونز مطعوم 
یتم إعطاء الحقنة في العضلة الموجودة في الجزء العلوي  

مما قد یسبب الألم. یرجى النظر فیما إذا كان   الذراع،من 
 طفلك سیتمكن من أخذ الحقنة في المدرسة بدونك. 

كبدیل إذا كان رذاذ الأنف غیر   مطعومیتم تقدیم ھذا ال
 مناسب لأسباب طبیة.

 ر.على جیلاتین الخنزی مطعوملا یحتوي ھذا ال

بالنسبة للأطفال في عمر المدرسة الابتدائیة، لن نعطي طفلك التطعیم ضد الإنفلونزا إلا إذا حصلنا على موافقتك. یرجى  
 .مرة واحدةالقیام بذلك في أسرع وقت ممكن باستخدام الإرشادات أدناه. ما علیك سوى تقدیم قرارك 

 

 tiny.cc/fluvaccinationلمعرفة المزید، تفضل بزیارة:  

 tiny.cc/fluvaccinationsecondaryلمعرفة المزید، تفضل بزیارة: 

 المطعوم. أخذ الآن الموافقة على الصغار  اببتغییر مھم بشأن عملیة الموافقة: یمكن للش
موافقة    بتقدیمالعملیة الموضحة أدناه، فقد نسمح للشاب    وذلك من خلالالوالدین أو مقدم الرعایة للتطعیم،  من  وافقة  المإذا لم نتلق قرار  

، الذین قرأوا معلومات التطعیم  وما فوقسنوات    8عمر    الصغار منالیوم. سنقدم ھذه الفرصة فقط للشباب    ذلك   ذاتیة على التطعیم في
المناسبة والذین تم تقییمھم من قبل أخصائي صحي على أنھم یتمتعون بما یكفي من الفھم والكفاءة لتقدیر ما ینطوي علیھ الأمر بشكل 

 .وف اعطاءه لھمس المطعوم أخذالذین یشعرون بالارتیاح تجاه  الشباب الصغاركامل. فقط 

، وبالتالي، لن نقوم قرارھمأن یبطل  الصغیر لشابل، فلا یمكن على التطعیم إذا استجاب الوالدان أو مقدم الرعایة ورفضوا الموافقة 
الموقع:  . یمكن العثور على مزید من المعلومات علىإعطائھم المطعومب
 www.leicspart.nhs.uk/service/schoolagedimms 
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 الإنفلونزا  تطعیم  على  للحصول لطفلك  الموافقة تعطي كیف  
 إلى بالنسبة . مدرستك رمز بتدوین قم ]School name[  ھو المدرسة رمز ]School code[ وقم  

 كامیرا باستخدام السریعة الاستجابة رمزأو مسح  www.leicsandrutlandimms.co.uk :زیارةب
  الإلكتروني. موقعال إلى مباشرة للانتقال الذكي ھاتفك

 الموسمیة الأنفلونزا قم باختیار (Seasonal Flu) تطعیم على الموافقة یمكنك الموافقة،  إقرار صفحة  في .المدرسة  رمز وأدخل 
 .بالحقنة الأنفلونزا تطعیم أو ببخاخ الأنف الأنفلونزا

 النموذج تقدیم عند الإلكتروني بالبرید تأكید رسالة ستتلقى. 

وملء  الذي نعرضھ علیھمنحن دائمًا نشجع الشباب وأولیاء أمورھم ومقدمي الرعایة على إجراء محادثة حول التطعیم 
 النموذج معًا. 

  أو 0007 300 0300: الرقم  على بنا الاتصال فیرجى الإنترنت،  على النموذج إكمال  في ةمشكلھناك أي  كان إذا
موافقتك،   قرار بشأن رأیك غیرت إذاوتزیدنا بمعلومات الاتصال بك.  nhs.netlpt.sais@التالي:  الإلكتروني البرید

 . لتغییره أعلاه الرقم   على بنا الاتصال یرجىف

  لن .  جلسة التطعیم  قبل  one working day  قبل  الموافقة  نظام  إغلاق  سیتم.  التطعیم  جلسة  بموعد  مدرستك  ستعلمك
 .الیوم نفس في موافقة  نموذج تقدیم من تتمكن

 

 الاحترام،  فائق بقبول تفضلواو
 

   للمدارس تطعیمال خدمة

  الأنفلونزا بمطعوم الشائعة المتعلقةالأسئلة 
 

  وعادة صحیة حالة من الشاب الصغیر/طفلي یعاني
 .العام الطبیب في عیادة  تطعیمال على یحصل ما

 ة. المدرس في التطعیم على الحصول أیضًا یمكنھ

وشعور   سیلان أو انسداد في الأنف وصداع الصغار الشبابلدى  یحدثقد  ما ھي الأعراض الجانبیة؟ 
عام وفقدان الشھیة. ھذه الأعراض أخف بكثیر من الإصابة التعب بال
الخطیرة  الأنفلونزا أو المضاعفات المرتبطة بالأنفلونزا. الآثار الجانبیة ب

 .غیر شائعة
الأنفلونزا  مصعومتتغیر فیروسات الأنفلونزا كل عام، لذلك یتم تحدیث  لماذا یتم تقدیم حقن جدیدة للأنفلونزا كل عام؟ 

 .للحمایة من أحدث السلالات
 ارة:بزی قم ،ببخاخ الأنف الأنفلونزا فیما یتعلق بتطعیم التطعیم؟ منتج عن  نشرة قراءة یمكنني أین

 www.medicines.org.uk/emc/files/pil.3296.pdf 
ارة: بزی قم ،بالحقنة الأنفلونزا فیما یتعلق بتطعیم

 www.medicines.org.uk/emc/files/pil.12882.pdf 
التالي: یرجى مشاھدة فیلم الكرتون  كیف یمكنني تحضیر طفلي للتطعیم؟

-healthy/stopping-www.healthforkids.co.uk/staying
flu 

  توفرھل ی الإبر،من  الشاب الصغیر/طفليیخاف 
 أي دعم؟ 

موافقتك وسیبذل فریقنا قصارى  یمكنك تضمین ھذه المعلومات في نموذج 
 المناسب.  دعمتقدیم الجھده ل

  لا الإلكتروني البرید عناوین یوجد ملاحظة بأن
 .المدرسة رمز على تتعرف لا أو تتطابق

 البرید عنوان بعد أو قبل ترقیم علامات أو مسافات وجود عدم من تأكد
 .المدرسة ورمز الإلكتروني

https://www.leicsandrutlandimms.co.uk/
mailto:lpt.sais@nhs.net
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  مریضًا أو غائبًا الصغیرالشاب /طفلي كان لو ماذا
 الجلسة؟  یوم في

 البرید عبر التفاصیل إرسال وسیتم للتطعیم إضافیة فرصة توفیر سیتم
 . الإلكتروني

 لمعرفة www.nhs.uk/conditions/vaccinations :بزیارة قم الوطني؟  التطعیم برنامج ھو ما
 .المزید

 
: بزیارة فتفضل أخرى بلغة الرسالة ھذه قراءة في ترغب كنت إذا  

www.leicspart.nhs.uk/schoolagedimms 
 

Arabic  الإنترنت  عل موقعنا بزیارة قم أخرى، بلغة الرسالة ھذه قراءة في ترغب كنت ذاا 

Gujarati જો તમે આ પત્ર ગુજરાતીમાં વાંચવા માંગતા હો તો અમારી વેબસાઇટ પર �ઓ 

Polish Jeśli chcesz przeczytać ten list w innym języku, przejdź na naszą stronę. 

Punjabi ਜੇ ਤੁਸੀ ਂਇਸ ਪੱਤਰ ਨੰੂ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਪੜ�ਨਾ ਚਾਹੁਦੰੇ ਹੋ ਤਾਂ ਸਾਡੀ ਵੱੈਬਸਾਈਟ 'ਤੇ ਜਾਓ 

Somali Haddii aad jeclaan lahayd inaad ku akhrido warqadan luuqad kale, booqo 
boggayaga internetka 

Urdu  اگر آپ اردو میں یہ خط پڑھنا چاہتے ہیں تو ہماری ویب سائٹ
 پر جائیں۔

Ukrainian Якщо ви хочете отримати цю інформацію іншою мовою, перейдіть за 
посиланням 

You can watch a video in these languages: 
Arabic Gujarati Polish 

   

https://youtu.be/xy3TNS1rB1I https://youtu.be/TOUXxv2QcmY https://youtu.be/VIYZwImuHV0 
Hindi Farsi Spanish 

   

https://youtu.be/QFfqx2QwkjA https://youtu.be/8HHIiNhYaJQ https://youtu.be/paIBzCDQQKw 

More languages will continue to be added.  
 

 ة: زیارب فتفضل أخرى بلغة الإنفلونزا ضد التطعیم نشرة قراءة في ترغب كنت إذا

posters-and-leaflets-vaccination-www.gov.uk/government/publications/flu 

http://www.nhs.uk/conditions/vaccinations
http://www.leicspart.nhs.uk/schoolagedimms
https://gbr01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2Fxy3TNS1rB1I&data=05%7C01%7Cnisha.thanki1%40nhs.net%7Cbe3b1de13c704bb2b72c08dbaae1362f%7C37c354b285b047f5b22207b48d774ee3%7C0%7C0%7C638291656464479069%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Txf4MTV6TAcreWEzA0XWzPkVV8q57f8gyO0II9M%2Bk4o%3D&reserved=0
https://youtu.be/TOUXxv2QcmY
https://youtu.be/VIYZwImuHV0
https://gbr01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FQFfqx2QwkjA&data=05%7C01%7Cnisha.thanki1%40nhs.net%7Cbe3b1de13c704bb2b72c08dbaae1362f%7C37c354b285b047f5b22207b48d774ee3%7C0%7C0%7C638291656464479069%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=DGKV%2F6P8yu8rhMCkTGuJKOzf9BA6n4bIg6%2Fjh6FcZfs%3D&reserved=0
https://gbr01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2F8HHIiNhYaJQ&data=05%7C01%7Cnisha.thanki1%40nhs.net%7Cbe3b1de13c704bb2b72c08dbaae1362f%7C37c354b285b047f5b22207b48d774ee3%7C0%7C0%7C638291656464479069%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=aYlVjIMPslCL3pqr66OtobSTMuui76vy%2BDStJtuOidQ%3D&reserved=0
https://gbr01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FpaIBzCDQQKw&data=05%7C01%7Cnisha.thanki1%40nhs.net%7Cbe3b1de13c704bb2b72c08dbaae1362f%7C37c354b285b047f5b22207b48d774ee3%7C0%7C0%7C638291656464479069%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=IAe%2B4pTNa4yWiSM30NLawKsfiHUN8dP6EC%2FQqDNV2Jk%3D&reserved=0
http://www.gov.uk/government/publications/flu-vaccination-leaflets-and-posters


 التقلیدیة،( الصینیة ،)المبسطة( الصینیة البلغاریة، البنغالیة، العربیة، الألبانیة، الإنجلیزیة،: المتوفرة اللغات تشمل
 الباشتو، البنجابیة، اللیتوانیة، اللاتفیة، الھندیة، الغوجاراتیة، الیونانیة، الفرنسیة، الفارسیة،  الإستونیة، ،)الكانتونیة
  ،الأردیة، الأوكرانیة ،التوي، التركیة، التغالوغیة، الإسبانیة، الصومالیة ،الروسیة، الرومانیة البرتغالیة، البولندیة،

 .والیوروبا ةالیدیشی

 لطلب. ا عندمن ھذه النشرة  نسخة برایلیتوفر 

 للتنزیل. نسخة صوتیةیتوفر 

 . للتنزیلیتوفر مقطع فیدیو بلغة الإشارة البریطانیة من ھذه النشرة 
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